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20.1- O Desenvolvimento da Mente Intuitiva

* No homem, a emergéncia da supramente deve ser uma gradual e inicialmente imperfeita
criagao. Ele tem ou que evoluir um novo érgao para isso ou adotar ou transformar os
existentes e torna-los utilizaveis para o proposito.

+ A transformacéo é apenas possivel se existir primeiro um desenvolvimento espiritual em
nossos presentes niveis de consciéncia, e ela pode apenas ser tomada seguramente
quando a mente se tornar consciente do si maior dentro, enamorada do infinito e confiante
da presenca e guia do Divino e de sua Shakti.

20.2- Duas Linhas de Progresso

a) Estender a agdo da intuicdo e torna-la mais constante, mais persistente e regular, até
que ela seja tao intima e normal a nosso ser que possa tomar toda acgao feita agora pela
mente ordindria e assumir seu lugar no sistema inteiro;

b) Silenciar conjuntamente o intelecto e a vontade intelectual e as outras atividades
inferiores e dar espago apenas para a acao intuitiva, ou devemos nos apoderar e
transformar a agdo mais baixa pela constante pressdo da intuicdo - (uma absoluta
tranquilidade e siléncio da mente).

obs: Pode haver uma alternéncia e combinagao dos dois métodos.
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20.3- Métodos de Desenvolvimento

» O secreto Si dentro de nds € um si intuitivo, e este si intuitivo esta assentado em cada
centro de nosso ser: o fisico, 0 nervoso, 0 emocional, o volitivo, 0 conceitual ou cognitivo
e os centros mais altos e diretamente espirituais.

+ O método do Bhakti: rejeitar o intelecto e sua agéo e escutar a voz, esperar pelo impulso
ou pelo comando, obedecer apenas a idéia e vontade e poder do Senhor dentro, o Si e
Purusha divinos no coracao.

+ O mais alto centro organizado de nosso ser encarnado é o centro mental figurado pelo
simbolo yoguico do I6tus de mil pétalas, e € no seu topo e cume que existe a direta
comunicagao com 0s niveis supramentais.

+ O método mais direto: referir todo nosso pensamento e agdo a velada verdade da
divindade acima da mente, e receber tudo por uma espécie de descida de cima.

« Elevar o centro de pensamento e agao conscientes acima do cérebro fisico e sentir a nés
mesmos pensando ndo mais com o cérebro, mas a partir de cima e de fora da cabega, no

corpo sutil.

« Desenvolver o intelecto ao invés de elimind-lo, elevar suas capacidades, luz, intensidade,
grau e forgca de atividade até seus limites a coisa que o transcende.

20.4- Em Direcdo ao Supramental

« A vontade racional e inteligente, a buddhi, é o maior dos poderes naturais, o lider natural
do restante do ser humano desenvolvido, e o mais capaz de ajudar o desenvolvimento
dos outros.

+ A mais ampla ag¢ao natural da Shakti combina todos esses métodos. (...) Essas coisas ela
faz sem nenhuma ordem fixa e mecanicamente invariavel, mas livremente e flexivelmente
de acordo com as necessidades de seu trabalho e demanda da natureza.

« O primeiro resultado nao sera a criagao da verdadeira supramente, mas a organizagao de
uma mentalidade predominantemente intuitiva suficientemente desenvolvida para tomar o
lugar da mentalidade ordinaria e do intelecto de raciocinio légico do ser humano
desenvolvido.

+ A mentalidade intuitiva € ainda uma transicdo entre a mente intelectual e a verdadeira
natureza supramental. Nao € ainda a ampla luz solar da verdade, mas um constante jogo
de flashes dela, mantendo iluminado um estado basico de ignordncia ou semi-
conhecimento e conhecimento indireto.

* A perfeita perfeicao repousa além, nos niveis supramentais e deve ser baseada em uma
mais decisiva e completa transformag¢ao da mentalidade e de nossa inteira natureza.
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Um quarto método apresenta-se de maneira natural
a inteligéncia desenvolvida
e convém ao homem pensante.

Trata-se de um método que busca
desenvolver nosso intelecto em vez de elimina-lo,
mas com a vontade ndao de amenizar suas limitacdes,
mas de elevar suas capacidades,
sua luz, intensidade, grau e forca de acao
até que chegue a fronteira daquilo que o transcende
e possa com facilidade ser assimilado e transformado,
e passe a esse modo de funcionar consciente superior.

Esse movimento também é baseado
na verdade de nossa natureza
e faz parte do percurso
e do movimento do loga completo da autoperfeicao.

Esse percurso, como o descrevi,
inclui uma elevacao e intensificacao
da acdo de nossos instrumentos e poderes naturais,
até que constituam, por sua pureza e sua plenitude essencial,
uma perfeicdo preparatoria
para o atual movimento normal da Shakti que age em noés.

A razao e a vontade inteligente, a buddhi,
€ 0 maior desses poderes e desses instrumentos,
o lider natural das outras partes do individuo desenvolvido
e 0 mais capaz de ajudar seu desenvolvimento.

As atividades comuns de nossa natureza sao
todas elas uteis para a perfeicdo maior que buscamos,
todas sdo destinadas a servir-lhe de material,

e quanto maior o desenvolvimento delas,
mais rica é a preparacao para a a¢ao supramental.
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O ser intelectual também deve
ser conduzido pela Shakti no curso do loga

e levado a seus poderes mais elevados e mais completos.

A subsequente transformacao do intelecto é possivel
porque toda a acao do intelecto
deriva secretamente da supramente:

cada pensamento, cada vontade
contém alguma verdade da supramente,
guaisquer que sejam as limitacdes e alteracdes
trazidas pela acao inferior da inteligéncia.

A transformacao sé pode efetuar-se se
suprimirmos as limitacoes
e eliminarmos os elementos
gue distorcem e desviam.

Contudo, isso ndo pode ser feito apenas
pela elevacao e a intensificagao da atividade intelectual,
pois essa sera sempre limitada
pelos defeitos originais inerentes a inteligéncia mental.

Uma intervencao da energia supramental é necessaria,
a fim de aclarar a inteligéncia,
desembaracd-la de suas deficiéncias
no pensamento, na vontade, no sentimento.

Essa intervencao tampouco pode ser de todo efetiva,
a menos que o plano supramental
se manifeste e aja acima da mente,
nao mais detrds de um tampo ou de um véu
— por mais fino que este véu tenha se tornado -
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mas de maneira mais constante
em uma acgao aberta e luminosa,
até que vejamos o pleno sol da Verdade,
sem nenhuma nuvem para atenuar seu esplendor.

Tampouco é necessario
desenvolver por completo
o intelecto em sua separatividade
antes de fazer descer essa intervencgao
e abrir por meio dela os niveis supramentais.

A intervencdo pode acontecer mais cedo
e logo desenvolver a acao intelectual
e, a medida que ela se desenvolve,
muda-la em uma forma superior, intuitiva,
e em uma substancia intuitiva.

A vasta acdo natural da Shakti
combina todos esses métodos.

Algumas vezes no inicio,
algumas vezes mais tarde
ou, talvez, no ultimo estagio,
ela proporciona a liberdade do siléncio espiritual.

Ela abre o ser intuitivo secreto dentro da prdpria mente
e nos habitua a referir todo nosso
pensamento, sentimento, vontade e a¢ao
a iniciativa do Divino,
ao Esplendor e ao Poder
gue agora estao escondidos
nos mais profundos recantos da mente.

10
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Quando estamos prontos,
ela eleva o centro de suas operagdes
ao cume do mental
e abre os niveis supramentais;

ela procede de duas maneiras:
por uma acgao do alto ao baixo,
qgue preenche e transforma a natureza inferior,
e por uma acao de baixo para cima,
gue eleva todas as energias
aquilo que esta acima delas
até que a transcendéncia seja completada
e a mudanca de todo o sistema
seja efetuada de maneira integral.

11

Ela toma a inteligéncia,
a vontade
e os outros poderes naturais
e os desenvolve,

mas traz, de modo continuo,

a mente intuitiva e, depois,
a verdadeira energia supramental,
para mudar e ampliar a agao deles.

Ela ndo faz essas coisas em uma ordem fixa
e de modo mecanico e invariavel
como a rigidez do intelecto légico gostaria,
mas o faz de maneira livre e flexivel
segundo as necessidades de seu trabalho
e a demanda da natureza.

12
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O primeiro resultado
nado sera uma criacdo da verdadeira supramente,
mas a organiza¢ao de uma mentalidade
sobretudo,
ou mesmo completamente,
intuitiva,
desenvolvida o suficiente para
tomar o lugar da mentalidade comum
e do intelecto légico racional do ser humano desenvolvido.

A mudang¢a mais proeminente sera
a transmutacdo do pensamento:
ele serd intensificado e preenchido
de uma substancia de luz concentrada,
de poder concentrado,
da alegria concentrada da luz e do poder dessa exatidao direta
gue sao os sinais de um pensamento intuitivo verdadeiro.

13

N3ao serdo apenas sugestdes primordiais
ou conclusdes rapidas que essa mente dar3,
mas ela conduzira também,
com a mesma luz de verdade, o mesmo poder,
a mesma alegria de certeza
e de visdo espontanea e direta da verdade,
as operacdes que conectam e desenvolvem,
agora conduzidas pela razao intelectual.

A vontade também serd mudada nesse carater intuitivo,
ela procederd de maneira direta,
com a luz e o poder, para aquilo a ser feito,
kartavyam karma
e, com uma visao rapida das possibilidades e realidades,
organizara as combinacdes necessarias
a sua acado e ao seu proposito.

14
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Os sentimentos também serdo intuitivos,
captarao as relagdes justas,
agirao com uma luz e poder novos,
uma seguranga feliz;

guardardo apenas as emogdes espontaneas
e os desejos justos enquanto durarem
e, quando desaparecerem,
os substituira por um amor luminoso e espontaneo
e por uma Ananda que conhece e apreende de imediato
a justa rasa de seus objetos.

Todos os outros movimentos mentais
serao aclarados da mesma maneira,
mesmo 0s movimentos pranicos e sensoriais
e a consciéncia do corpo.

15

E, em geral, havera também
algum desenvolvimento das faculdades psiquicas,
poderes e percepcdes da mente interior
e de seus sentidos,
nao dependentes dos sentidos exteriores
e da razao.

A mentalidade intuitiva sera
ndo apenas algo mais forte e mais luminoso,
ela serd, em geral,
capaz de operacdes muito mais extensas
gue as da mente comum
da mesma pessoa
antes desse desenvolvimento pelo loga.

16
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Se essa mentalidade intuitiva pudesse
tornar-se perfeita em sua natureza,
sem mistura com nenhum elemento inferior
e mesmo assim inconsciente de suas préprias limitacoes
e da grandeza daquilo mais além dela,
ela poderia formar um outro estado definido,
e um ponto de parada,
como foram a mente instintiva do animal
ou a mente racional do ser humano.

Mas a mentalidade intuitiva s6 pode ser perfeita e autossuficiente
de maneira permanente
ao abrir-se a supramente acima dela,
e essa abertura revela de imediato as limitacdes da mentalidade intuitiva
e a relega a uma ac¢do secundaria de transicao
entre a mente intelectual e a natureza supramental verdadeira.

17

A mentalidade intuitiva é ainda a mente
€ nao a gnose.

Ela é, com certeza,
uma luz que vem da supramente,
mas é alterada e diminuida
pela substancia mental na qual ela trabalha,
e a substancia da mente
sempre significa que ha uma base de ignorancia.

A mente intuitiva ndo é ainda a vasta luz solar da verdade,
é um jogo constante de flashes de luz da verdade
gue mantém iluminado um estado basico de ignorancia
ou de semiconhecimento e conhecimento indireto.

Enquanto permanecer imperfeita,
ela serd invadida por uma mistura de mentalidade ignorante
gue atribula sua verdade com ameaca de erros. 8
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Mesmo depois de ter adquirido um modo de agir natural
mais amplo,
mais livre dessa intermistura,
enguanto a substancia da mente na qual ela trabalha
mantiver o velho habito intelectual
ou mental inferior,
ela estara sujeita as adicOes de erros,
a obscuridade, a muitos tipos de recaidas.

Ademais, a mente individual
nao vive sozinha e para si mesma,
mas na mente geral,
e tudo que rejeita
se derrama na atmosfera mental geral em torno dela
e tende a retornar-lhe e invadi-la com as velhas sugestdes
e inumeraveis incitacdes do velho carater mental.

19

A mente intuitiva,
em crescimento ou ja crescida,
deve, portanto,
estar constantemente em guarda
contra as invasdes e o acréscimo,
velar para rejeitar e eliminar misturas,
ocupar-se em “intuitivizar” cada vez mais
toda a substancia da mente,

e isso sO pode terminar quando
ela mesma estiver iluminada,
transformada,
elevada a luz completa
do ser supramental.

20
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Ademais, essa nova mentalidade é, em cada individuo,
a prolongacao do poder atual do seu ser
e, por mais novos e notaveis que sejam seus desenvolvimentos,
sua organizacao estd dentro de certa gama de capacidades.

De fato, ela pode limitar-se ao trabalho que tem em maos
e a gama atual de suas capacidades adquiridas,
mas a natureza de uma mente aberta ao infinito
é de progredir, de mudar e de alargar-se
—ao aventurar-se além de suas fronteiras,
essa mentalidade nova pode tornar-se propensa
a um retorno ao velho habito de busca intelectual na ignorancia,
por mais modificada que esteja pelo habito intuitivo novo —

21

a menos, e até, que
ela seja sempre dominada
e conduzida pela acao manifestada
de uma energia supramental luminosa mais completa.

Essa é, de fato, sua natureza:
servir de traco de unido e de transicao
entre a mente atual e a supramente,

e enquanto a transicao nao for completa,
haverd algumas vezes uma gravitacdo para baixo,
algumas vezes uma tendéncia para o alto,
oscilagdes, uma invasao e uma atracao de baixo,
uma invasao e atracao do alto
e, no melhor dos casos,
um estado incerto
e limitado entre os dois polos.

22
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Assim como a inteligéncia superior do ser humano
situa-se entre
sua mente humana costumeira e animal
embaixo,
e sua mente espiritual evolutiva
no alto,
do mesmo modo essa primeira mente espiritual
situa-se entre
a mentalidade humana intelectualizada
e o conhecimento supramental superior.

23

A natureza da mente é
viver entre meias-luzes e obscuridade,
em meio a probabilidades e possibilidades,
em meio a aspectos apreendidos de maneira parcial,
em meio a incertezas e semicertezas:

€ uma ignorancia avida por conhecimento,
gue se esforca para alargar-se
e pressiona com todo seu peso
o corpo escondido da verdadeira gnose.

A supramente vive na luz das certezas espirituais:

ela é para o ser humano
o conhecimento que abre o corpo concreto
do esplendor natural que lhe é préprio.

24
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A mente intuitiva no comeco
ilumina as meias-luzes da mente,
suas probabilidades e suas possibilidades,
seus aspectos, suas certezas incertas,
suas representacoes;

ela revela a verdade escondida ou semiescondida
e semimanifestada por essas coisas,
e em sua agao superior
ela abre um primeiro acesso a verdade supramental
por uma visdao mais proxima e direta,
uma indicacdao luminosa
ou uma lembranca do conhecimento do espirito,
uma intuicao ou um olhar
através das portas da visao universal
e do conhecimento secreto do ser.

25

Ela € uma primeira e imperfeita organizacao
dessa luz e poder maiores
— imperfeita porque acontece na mente,

nao baseada em sua propria substancia de consciéncia natural,

porque é uma comunicagdao constante,
e ndo uma presenga constante
e completamente imediata.

A perfeicdo perfeita situa-se mais além,
nos planos supramentais,
e deve basear-se em uma transformacao
mais decisiva e completa
da mentalidade
e de nossa natureza inteira.

26
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