15- FORCA DE ALMA E A PERSONALIDADE QUADRUPLA

15.1- A Forca de Alma Colocada nos Instrumentos

* Perfeicdo da maquina psico-fisica (instrumentos): mente, coragao, prana e corpo fisico.

* Perfeicdo da for¢a que é colocada nos instrumentos: a forga deve ser a Shakti;
0 uno por detras dessa forga sera o Ishwara.

» Devemos chamar para dentro de nosso ser e vida a presenga da Shakti divina
com o Ishwara nela, ou por detras dela.

* Forca de Alma é a Presenca e Influéncia do Purusha na natureza. Essa forga sustenta
todos os trabalhos dos poderes da razdo, da mente, vida e corpo, e determina a forma de
nosso ser consciente e o tipo de nossa natureza.

» Poder quadruplo efetivo:

Conhecimento  Brahmana
Vigor Kshastriya
Mutualidade Vaishya
Servigo Shudra

» A predominancia de um ou outro na mais bem formada parte de nossa personalidade nos
da nossas principais tendéncias, qualidades e capacidades dominantes. Na perfeicao
serdo todos elevados a plenitude e harmonia.

» Todos os homens nascem, em sua natureza inferior, como sudras (servos), € apenas sao
regenerados pela cultura ética e espiritual, mas em seu si interior mais alto sao
brahmanes, capazes de espirito e divindade plenos.

» A maior perfeigdo do homem vem quando ele amplia a si mesmo para incluir todos esses
poderes, mesmo se um deles possa conduzir aos outros.

* A plena consumagdo vem nas maiores almas, mais capazes de perfeicdo, mas alguma
ampla manifestagcdo desse quadruplo poder-de-alma deve ser procurada e pode ser
atingida por todos os que praticam o Yoga Integral.




15.2- A Personalidade Quadrupla

Caracteristicas

Imperfeicoes

CONHECIMENTO

* predominancia do elemento intelectual
 conhecimento, reflexao

« inteligéncia ativa

* 0 intelectual, o pensador, 0 sabio

« intelectualidade sem elevacao ética
 concentragao com estreiteza de mente
* arrogancia intelectual

* idealismo ineficaz

VIGOR

* predominancia da for¢a de vontade

* energia, coragem, lideranga, destemor
* 0 homem de acao

* 0 conquistador, o descobridor

» mera forca bruta

* 0 adorador do poder
* 0 agressivo e violento
* 0 grandioso egoista

MUTUALIDADE

« inteligéncia pratica arranjadora - pericia

* producao, troca, posse, ordem, equilibrio
» mente profissional, comercial, econémica
» mente cientifica, técnica e utilitaria

« temperamento usurpador

» exploragcdo do mundo ou de seus proximos

* espirito que criou a moderna civilizacao
comercial e industrial

SERVICO

* base da existéncia material

« dignidade, entusiasmo pelo servigo
» a completa auto-entrega

* 0 amor que nao pede retorno

« instinto, desejo, inércia, vida desinformada
* manutencéao da existéncia

» gratificacado das vontades primais

* obediéncia sem reflexao




